
št: 6002-1/2020-3 

JEDI NA JEDILNIKU LAHKO VSEBUJEJO SNOVI ALI PROIZVODE, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOST. SPLOŠNI SEZNAM ALERGENOV IZ PRILOGE II UREDBE EU št. 1169/2011 JE 
NA VPOGLED NA VRTČEVSKI SPLETNI STRANI TER NA VSEH OGLASNIH DESKAH VRTCA OB JEDILNIKU. NATANČNEJŠE INFORMACIJE O ALERGENIH V POSAMEZNIH JEDEH, KI JIH 
PRIPRAVLJAMO, PREJMETE PRI ORGANIZATORKI PREHRANE (tel: 03/42 53 846 - Erna Burgič) ALI V KUHINJI.  
LOČENO, V SKLADU Z NAVODILI PEDIATRA, PRIPRAVLJAMO INDIVIDUALNE DIETNE OBROKE ZA OTROKE S POSEBNIMI PREHRANSKIMI ZAHTEVAMI. VSE JEDI, KI JIH PRIPRAVLJAMO V 
VRTCU, LAHKO VSEBUJEJO ALERGENE V SLEDOVIH.  

 

JEDILNIK – starejši otroci   
 
 
 

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO 

 
PONEDELJEK, 

9. 3.  2020 
 

 
Mlečni riž s cimetom, 
suhi  jabolčni obročki 

 

 
 

Mineole 
 

 
Zelenjavna juha, 

file v naravni omaki, kus- kus, 
solata z balzamičnim kisom 

 

 
TOREK, 

10. 3. 2020 
 
 

 

Sadni čaj, ovseni kruh, 
medeni namaz 

 
 

Jabolko 
 

*Domače fuži testenine s perutnino in zelenjavo, 
motovilec z jajcem, domače  kokosove rezine 

SREDA, 
11. 3. 2020 

 
Zeliščni čaj, polnozrnati kruh, 
namaz iz sončnic z bučnicami 

 

Banana 

 
Korenčkova juha,*file postrvi po tržaško, 

krompir z blitvo, zelje 
 

ČETRTEK, 
12. 3. 2020 

Čaj z ingverjem,  
*ajdov kruh iz krušne peči, 

*domača BIO skuta s pečenimi 
jabolki 

 
Kivi 

Juha z rezanci, 
zelenjavno-mesna lazanja, 

radič v solati 

PETEK, 
13. 3. 2020 

*Domače kuhano mleko, 
polnozrnati rogljiček, rozine 

Hruška 
Jota,  domače palačinke z marmelado, 

naravna limonada 

*Lokalna živila:    BIO skuta: Kmetija Čadej, DOMAČE MLEKO: Kmetija  Flis, DOMAČI KRUH: Kmetija Goršek, POSTRVI: ribogojnica Žalec, DOMAČE TESTENINE: Šili testenine                                                                   



št: 6002-1/2020-3 

JEDI NA JEDILNIKU LAHKO VSEBUJEJO SNOVI ALI PROIZVODE, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOST. SPLOŠNI SEZNAM ALERGENOV IZ PRILOGE II UREDBE EU št. 1169/2011 JE 
NA VPOGLED NA VRTČEVSKI SPLETNI STRANI TER NA VSEH OGLASNIH DESKAH VRTCA OB JEDILNIKU. NATANČNEJŠE INFORMACIJE O ALERGENIH V POSAMEZNIH JEDEH, KI JIH 
PRIPRAVLJAMO, PREJMETE PRI ORGANIZATORKI PREHRANE (tel: 03/42 53 846 - Erna Burgič) ALI V KUHINJI.  
LOČENO, V SKLADU Z NAVODILI PEDIATRA, PRIPRAVLJAMO INDIVIDUALNE DIETNE OBROKE ZA OTROKE S POSEBNIMI PREHRANSKIMI ZAHTEVAMI. VSE JEDI, KI JIH PRIPRAVLJAMO V 
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 JEDILNIK – mlajši otroci                                   

 
 
 

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO 

PONEDELJEK, 
9. 3. 2020 

 
Mlečni riž, čokoladni posip 

Sadna kaša 
Zelenjavna juha, 

sekljani file v naravni omaki, kus- kus, 
solata z balzamičnim kisom 

 
TOREK, 

10.3. 2020 
 
 

 

 
Mlečni močnik 

 

 
 

Sadna kaša s korenčkom 
 

Polnozrnati peresniki s perutnino in zelenjavo, 
motovilec z jajcem, skutina pena 

SREDA, 
11. 3. 2020 

Polenta, mleko Jabolčna čežana 

 
Korenčkova juha,*sesekljan file postrvi v smetanovi 

špinači, pire krompir 
 

 
 

ČETRTEK, 
12. 3. 2020 

Ovseni kosmiči na riževem 
mleku 

Sadna kaša z *domačo BIO 
skuto 

Juha z rezanci, 
zelenjavno-mesna musaka, 

radič v solati 

PETEK, 
13. 3. 2020 

*Domače kuhano mleko, 
polnozrnati rogljiček, 

rozine 

 
Sadna kaša 

 

Zelenjavna enolončnica, domače palačinke z marmelado, 
naravna limonada 

*Lokalna živila:  DOMAČE MLEKO: Kmetija Flis, BIO skuta: Kmetija Čadej, POSTRVI: ribogojnica Žalec                                                                                    


